
高 知 赤 十 字 病 院 長 

2023年 3月１０日 

患者様・付き添いの家族の皆様へ 
 

 

政府は２０２３年 3月 13日以降のマスク着用について、個人の判断に委ねる方針を発表しました。また、

コロナウイルス感染症２０１９（以下コロナ 2019）は、5月 8日から 5類感染症に引き下げられることが決

定しました。しかし、コロナ２０１９の感染力は今までと変わりませんので、当院では重症化リスクの高い患者

様をコロナ２０１９から守るために、今後も以下の対策を継続します。ご理解とご協力をお願いします。 

 

① 病院内では必ず、不織
ふしょ く

布
ふ

マスクの着用をお願いします。 

厚生労働省のホームページに、マスク着用が効果的な場面として、 

以下のように記載があります。 

 ・医療機関を受診する時 

 ・高齢者などの重症化リスクの高い方が多く入院・生活する医療機関や高齢者施設などへ訪問する時 

 

② コロナ２０１９に罹
かか

った方は原則「10日間」、病院への出入りをお控え下さい。 

  コロナ２０１９は、発症日から 7日間経過し、かつ症状軽快後 24時間経過すれば 8日目から療養解除と

なりますが、発症日から 10日間が経過するまでは感染リスクが残存することから、高齢者など重症化リスク

が高い人や場所には訪問しないことが推奨されています。 

 

③ コロナ 2019に罹
かか

っている方と濃厚に関わっている方は原則、 

「最終接触日から 5日間」、病院への出入りをお控え下さい。 

  同居している家族や、一緒に食事をした方がコロナ２０１９に罹った場合、 

最終接触日（家庭内で感染対策を行った日）から 5日の間に、関わった方が発症する可能性があります。 

コロナ 2019に罹っている方と濃厚に関わっている方は、入院を延期していただく可能性や、入院時にコロ

ナ２０１９の検査をさせていただく可能性がありますので、予めご了承ください。 

 

④ 面会は感染流行状況に応じて制限します。 

  全国や高知県の感染状況に応じて面会の制限や解除を行います。 

  面会時には、時間や人数などの案内を守っていただくようお願いします。 

  

 ご不明な点は、担当者までお声をおかけください。 

ご協力をお願いします 


