
高知赤十字病院 2024年度（R6年度）  

「褥瘡対策研修会」「床ずれセミナー」開催のご案内  

拝啓 

 陽春の候、皆様方にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素より当院に対しましては 

格別のご高配を賜り厚くお礼を申し上げます。 

 当院では、褥瘡対策及びケアが実践できるスタッフの育成をめざし研修を開催しております。 

2024年度は、下記日程にて当院ホールと ZOOMを利用した研修会を開催いたします。ご多用の事とは

存じますが、多数の方々のご参加を下さいますようご案内申し上げます。 

 褥瘡対策研修会「初級・中級コース」を修了した方には、高知赤十字病院褥瘡対策検討委員会より 

修了証を発行いたします。 

敬具 

記 

１． 参加対象者：  

「初級コース」褥瘡予防ケアに対する知識・技術習得を希望する医療福祉業務に従事されている方 

「中級コース」当院の初級コースを修了しており、褥瘡治療に対する知識・技術習得を希望する 

医療福祉業務に従事されている方 

「床ずれセミナー」褥瘡や創傷に対する知識・技術習得を希望する医療福祉業務に従事されている方 

２．開催日時：各コースプログラムをご参照下さい 

３．開催場所：高知赤十字病院 ４階 ホール （ ZOOMで職場やご自宅での聴講も可能です ） 

４．参加費：無料 

５．申し込み方法：Googleフォームからの申し込みとなります 

「褥瘡研修会の申し込み方法」をご確認ください 

①所属施設 ②申し込み代表者名③パソコンメールアドレス④申し込み予定人数 

⑤参加者名前 ⑥参加者職種 ⑦研修会への参加方法（会場のみ・ZOOM 参加のみ・状況に応じて） 

⑤から⑦までは申し込みの人毎に記載するようになっています 

＊同一病院・施設の場合は、代表者の方がとりまとめてお申し込みください。 

＊申し込みが行えない状況であれば、電話 FAX対応をさせていただきます 

６. 研修会の日程や内容、担当者が急遽変更になる場合があります。ご了承ください 

７．申し込みの期日：5月 24日（金）16時まで  ＊床ずれセミナー 9月 20日（金）16時まで 

８．その他：院内駐車場ご利用の場合には、駐車券を研修会場に忘れずに持参してください 

 

以上 

 

 

ご不明な点などございましたら下記事務局までお問い合わせください 

     

 

 

 

 

 

主催：高知赤十字病院 褥瘡対策検討委員会・看護部褥瘡対策委員会 

申し込み・問い合わせ先 

事務局：高知赤十字病院 医療安全推進室 田村 

E-mail: woctamura@kochi-med.jrc.or.jp 
℡（088）822-1201 （代表） 

FAX（088）822-1056 （代表） 

 



2024年度 褥瘡対策初級コース 

 

１．対象者 

院内外の医療福祉従事者で、褥瘡予防ケアに対する知識・技術習得の希望者 

 

２．ねらい 

統一した褥瘡予防対策およびケアが実践できる医療福祉従事者を育成する 

 

３．研修目標 

  褥瘡の予防に必要な知識と技術を習得し、実践・指導ができる 

  (1) 褥瘡対策の基本 

  (2) スキンケアとおむつ 

  (3) ポジショニングと体圧分散寝具の選択 

  (4) 褥瘡と栄養 

 

4・プログラム・担当講師 

 開催月日 テーマ 講師 

１回目 2024年 6月 14日（金） 褥瘡対策の基本 皮膚科  藤岡 愛 医師 

２回目 2024年 8月  9日（金） スキンケアとおむつ 
特定行為研修修了者 山﨑 麻衣 

皮膚・排泄ケア認定看護師 田村收代 

３回目 2024年 10月 11日（金） 
ポジショニングと 

体圧分散寝具の選択 

リハビリ 

皮膚・排泄ケア認定看護師 池田美穂 

４回目 2024年 12月 13日（金） 褥瘡と栄養 管理栄養士 

 

 開催時間：17：30～18：30 

 開催場所：高知赤十字病院 4階ホール （ ZOOMで職場やご自宅での聴講も可能です ） 

 

＊急遽 研修会の日程や内容が変更・中止となる場合があるかもしれません 

その際には、申し込み担当者に連絡させていただきます 

 

 

 

 

 

 

 

研修会担当責任者      

高知赤十字病院 

皮膚・排泄ケア認定看護師  田村 收代 



2024年度 褥瘡対策中級コース 

 

1．対象者 

  院内外の医療福祉従事者 

(1) 褥瘡治療に対する知識・技術習得の希望者 

(2) 当院の褥瘡対策初級コースを修了している者 

 

２．ねらい 

(1) 褥瘡が発生した時に、早期治癒を目指したケアを行うことができる医療福祉従事者を育成する 

  (2) エビデンスに基づいたケアを行うことができる医療福祉従事者を育成する 

 

３．研修目標 

  褥瘡の早期治癒のために必要な知識と技術を習得し、実践・指導ができる 

(1) 褥瘡の評価の仕方を理解できる   

(2) 創傷治癒過程・難治化の原因を理解できる 

(3) 外科的治療を理解できる 

  (4) 治療に使う創傷被覆材・軟膏を理解できる 

（5）皮膚・排泄ケア認定看護師（WOC）の視点を理解できる 

 

４．プログラム・担当講師 

 開催月日 テーマ 講師 

１回目 2024年 7月 12日（金） 褥瘡を正しく評価しよう！   皮膚・排泄ケア認定看護師 田村收代 

２回目 2024年 9月 13日（金） 形成外科医による褥瘡治療 形成外科部長 柏木圭介 医師 

３回目 2024年 11月 7 日（木） 
治療に使う軟膏・創傷被覆材 

を知ろう！ 

薬剤師 

皮膚・排泄ケア認定看護師 池田美穂 

４回目 2025年 1月 10日（金） WOCの視点をちょっと紹介 皮膚・排泄ケア認定看護師 田村收代 

 

開催時間：17：30～18：30 

開催場所：高知赤十字病院 4階会議室 （ ZOOM で職場やご自宅での聴講も可能です ） 

 

＊急遽 研修会の日程や内容が変更となる場合があるかもしれません 

その際には、申し込み担当者に連絡させていただきます 

 

 

研修会担当責任者      

高知赤十字病院 

皮膚・排泄ケア認定看護師  田村 收代 

 



2024度 床ずれ対策研修会 

今年度のテーマは・・ 

「体験 実践 やってみよう」 
高知赤十字病院では、高知県内の医療福祉業務に従事している方を対象に、褥瘡対策研修会「初級コー

ス」「中級コース」を開催しております。平成 27年度より、各コース全過程に参加出来ない方にも参加し

て頂きやすいように、1日のみ参加していただける研修会を開催しております。 

今回は、コロナ禍で出来ていなかった「体験 実践」を積極的に行う研修会を開催したいと思います。 

参加人数に応じてグループ分けを行い「スキンケア」「おむつ」など２～３のブースに分かれて体験・実践

をしていただきたいと思います。 

 今回の床ずれセミナーでは、体験することを目的としていますので、ＺＯＯＭでの配信はありません。 

ご多用とは存じますが、ご参加いただけますようご案内申し上げます。 

 

記 

１．研修テーマ：「体験 実践 やってみよう」 

２．内容：「スキンケア」「おむつの当て方」「〇〇〇（未定）」等各テーマのブースに分かれて実践・体験 

３．講 師  ：特定行為区分「創傷管理関連」研修修了者や皮膚・排泄ケア認定看護師 など 

４．参加対象者：医療福祉業務に従事されており、床ずれセミナーへの参加を希望される方 

        （初級コース・中級コースへの参加歴は関係ありません） 

５．開催日時 ：2024年 10月 10日（木） 17：30～19：00（予定） 

６．開催場所 ：高知赤十字病院 4階 ホール (現地開催のみ ZOOM配信はありません ) 

７．参加費  ：無料 

８．申し込み方法： 高知赤十字病院ホームページに記載されている、床ずれ研修会専用申し込み URL 

または QR コードを載せていますので、こちらよりお申し込みください。 

＊同一病院・施設の場合は、代表者の方がとりまとめてお申し込みいただくようにお願いします。 

＊メールでの申し込みが行えない状況であれば、電話 FAX 対応をさせていただきます。 

９．研修会の日程や内容、担当者が急遽変更になる場合があります。ご了承ください。 

10．申し込み期限：9 月 30 日（月）16 時まで  

期限が過ぎた後は、電話連絡してくださいますようにお願いします。 

11．その他：院内駐車場ご利用の場合には、駐車券を研修会場に忘れず持参してください。 

 

以上 

 

 

ご不明な点などございましたら下記事務局までお問い合わせください 

 

 

 

 

 

     

主催：高知赤十字病院 褥瘡対策検討委員会・看護部褥瘡対策委員会 

申し込み・問い合わせ先 

高知赤十字病院 医療安全推進室 田村 

E-mail: woctamura@kochi-med.jrc.or.jp 
℡（088）822-1201（代表） 

FAX（088）822-1056（代表） 

 



2024年度 褥瘡研修会の申し込み方法 

 

平素より大変お世話になっております。 

今年度より褥瘡研修会の申し込み方法を一部変更しております、確認ください。 

 

1. 研修予定・日時は高知赤十字病院ホームページ「お知らせ・新着情報」「研修会」 

にあります。例年行っていた郵送は行いませんのでご注意ください。 

2. 参加希望されるコースがありましたら、下記ＵＲＬまたはＱＲコードを読み込んで 

Google フォームから申し込みを行ってください。パソコンからの申し込みは、URL を活用していただくと

操作しやすいと思います。 

施設名、代表者名、代表者メールは必須入力となっています。 

参加者名、職種、参加方法（予定）の項目についても抜かりなく記載を行ってください。 

申し込みは、5 名まで入力できるようになっておりますが、それ以上参加される場合には、複数回に分けて

入力してください。 

3. Googleフォーム確認後代表者さまにメールさせていただき、研修会の申し込み完了になります。申し込み後

1週間経過しても連絡のない場合には、メールでご連絡ください。 

 

【初級コース】申し込みＵＲＬとＱＲコード 申し込み締め切り：5月 24日金曜日 16時 

https://forms.gle/ioYAtWKc9gmcGZLr8 

 

 

 

 

【中級コース】申し込みＵＲＬとＱＲコード 申し込み締め切り：5月 24日金曜日 16時 

  https://forms.gle/RrBeYkPgRK76nn829    

 

 

 

 

【床ずれセミナー】申し込みＵＲＬとＱＲコード申し込み締め切り：9月 20日金曜日 16時 

https://forms.gle/UfdBh2yBSaKTzURN6 

 

 

 

＊締め切りを過ぎても申し込みいただけます 

 

 

【問い合わせ先】 

高知赤十字病院 医療安全推進室 

皮膚・排泄ケア認定看護師 

田村 收代（たむらかずよ） 

https://forms.gle/ioYAtWKc9gmcGZLr8
https://forms.gle/RrBeYkPgRK76nn829
https://forms.gle/UfdBh2yBSaKTzURN6

